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one team, one family
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Wil je eens 
komen Proberen,
inschrijven 
of heb je een vraag?
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AGENDA


Wat is er wanneer te doen?
Ontdek het hier!
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							[image: Week 14: VBC-news incoming 📣  Relaxed weekend 🧖♀️: U13A, U13B, U15 & U17  U11: Verliest 0-8 tegen Zwevegem De eerste set was het nipt 24-26, heel goed meegespeeld! Geen enkele bal viel op de grond bij ons. De rest van de wedstrijd was het plots zeer moeilijk om mee te spelen. Zowel communicatie als het bewegen…  U13C: Verliest 2-3 tegen Waregem Heel goeie match gespeeld tegen de 3de. Eerste set super goed gespeeld, 2de & 3de set ging iets minder… met een achterstand van 0-10 hebben ze nog 13 punten gehaald… 4de set hebben ze gevochten en speelden ze goed samen maar de 5de set is jammer genoeg niet gelukt.  Promo 4: Verliest 2-3 tegen St. Eloois Winkel  Reserven: Winnen 3-0, Met een hoge opslagdruk kunnen we uitlopen en punten scoren. Doorgetrokken in de 3sets en was er weinig op aan te merken. Wij speelden verstandig en konden afwerken aan het net. Zeer goeie match gespeeld!  Hoofd: Verliest 2-3, We begonnen sterk, bouwden voorsprongen op in de eerste twee sets en pakten een 2-0 voorsprong. De derde set werd echter gevaarlijk, met St. Eloois-Winkel die aan het net scoorde en wij worstelden met afwerkingen en opslagfouten, waardoor we die set verloren. Hoewel we ons leken te herpakken in de vierde set, raakten we in een dip en verloren uiteindelijk de vijfde set, met een 2-3 nederlaag als resultaat. Het was jammer om zo'n mooie voorsprong te verliezen.  Promo 2: Verliest 2-3 tegen Marke  Reserven: winnen 2-1, de eerste set een slechte start, maar na goede opslagdruk wist Marke geen antwoord meer en vlot gewonnen. 2de set voortdurend gelijkopgaand en 3de set nipt verloren.   Hoofd: verliest 2-3. We begonnen met een achterstand in de eerste set en moesten in achtervolgen, maar werkten ons in de match 21-25. In de tweede set ook achter, maar we konden deze keer sneller terugkomen 25-23 vanwege onze vechtlust. De derde set opnieuw met een grote achterstand en waren gedwongen tot achtervolgen. Helaas konden we niet bijbenen 16-25. In de vierde set namen we direct de leiding en speelden als één team met prachtig volleybal en strijdlust. Ondanks de sterke comeback in set 5 verloren met 14-16. Met de opmerkelijke comeback van Marie! Hopelijk is dit puntje genoeg! 🤞]																						Week 14: VBC-news incoming 📣

Relaxed weekend 🧖♀️: U13A, U13B, U15 & U17

U11: Verliest 0-8 tegen Zwevegem
De eerste set was het nipt 24-26, heel goed meegespeeld! Geen enkele bal viel op de grond bij ons. De rest van de wedstrijd was het plots zeer moeilijk om mee te spelen. Zowel communicatie als het bewegen…

U13C: Verliest 2-3 tegen Waregem
Heel goeie match gespeeld tegen de 3de. Eerste set super goed gespeeld, 2de & 3de set ging iets minder… met een achterstand van 0-10 hebben ze nog 13 punten gehaald… 4de set hebben ze gevochten en speelden ze goed samen maar de 5de set is jammer genoeg niet gelukt.

Promo 4: Verliest 2-3 tegen St. Eloois Winkel

Reserven: Winnen 3-0, Met een hoge opslagdruk kunnen we uitlopen en punten scoren. Doorgetrokken in de 3sets en was er weinig op aan te merken. Wij speelden verstandig en konden afwerken aan het net. Zeer goeie match gespeeld!

Hoofd: Verliest 2-3, We begonnen sterk, bouwden voorsprongen op in de eerste twee sets en pakten een 2-0 voorsprong. De derde set werd echter gevaarlijk, met St. Eloois-Winkel die aan het net scoorde en wij worstelden met afwerkingen en opslagfouten, waardoor we die set verloren. Hoewel we ons leken te herpakken in de vierde set, raakten we in een dip en verloren uiteindelijk de vijfde set, met een 2-3 nederlaag als resultaat. Het was jammer om zo'n mooie voorsprong te verliezen.

Promo 2: Verliest 2-3 tegen Marke

Reserven: winnen 2-1, de eerste set een slechte start, maar na goede opslagdruk wist Marke geen antwoord meer en vlot gewonnen. 2de set voortdurend gelijkopgaand en 3de set nipt verloren. 

Hoofd: verliest 2-3. We begonnen met een achterstand in de eerste set en moesten in achtervolgen, maar werkten ons in de match 21-25. In de tweede set ook achter, maar we konden deze keer sneller terugkomen 25-23 vanwege onze vechtlust. De derde set opnieuw met een grote achterstand en waren gedwongen tot achtervolgen. Helaas konden we niet bijbenen 16-25. In de vierde set namen we direct de leiding en speelden als één team met prachtig volleybal en strijdlust. Ondanks de sterke comeback in set 5 verloren met 14-16. Met de opmerkelijke comeback van Marie! Hopelijk is dit puntje genoeg! 🤞

													
					

				



					
						
							[image: Week 13: VBC-news incoming 📣  Promo 2: Wint 3-0 tegen Gullegem Reserven winnen 2-1, heel goede eerste set gespeeld, door de goede opslagdruk de set vlot naar ons getrokken, de 2de set hadden we een terugval en die werd verloren, 3de set herpakken we ons goed en heeft Gullegem geen kans gemaakt.  Hoofd wint 3-0! Eerste set moeten we voortdurend achtervolgen, op het einde spelen we iets meer ons niveau en de 3de setbal was de goede, heel spannende laatste rally, maar we vochten en overwonnen, 25-23 voor ons. De tweede set was voortdurend gelijkopgaand met heel lange rally’s en veel vechten, opnieuw trekken we aan het langste eind en winnen we 25-22. In de 3de set nemen we onmiddellijk de bovenhand en komt Gullegem er niet meer aan te pas, we spelen veel meer ons spel en winnen overtuigend met 25-15 en dus 3-0 voor Deerlijk!!  Een feestje achteraf kon niet ontbreken, zowel tijdens als na de match was het enthousiasme heel groot! Well done team! 💪  Promo 4: Relaxed weekend 🧖♀️  U17: Relaxed weekend 🧖♀️  U15: Relaxed weekend 🧖♀️  U13A: Relaxed weekend 🧖♀️  U13B: Relaxed weekend 🧖♀️  U13C: Relaxed weekend 🧖♀️  U11: Relaxed weekend 🧖♀️]																						Week 13: VBC-news incoming 📣

Promo 2: Wint 3-0 tegen Gullegem
Reserven winnen 2-1, heel goede eerste set gespeeld, door de goede opslagdruk de set vlot naar ons getrokken, de 2de set hadden we een terugval en die werd verloren, 3de set herpakken we ons goed en heeft Gullegem geen kans gemaakt.

Hoofd wint 3-0! Eerste set moeten we voortdurend achtervolgen, op het einde spelen we iets meer ons niveau en de 3de setbal was de goede, heel spannende laatste rally, maar we vochten en overwonnen, 25-23 voor ons. De tweede set was voortdurend gelijkopgaand met heel lange rally’s en veel vechten, opnieuw trekken we aan het langste eind en winnen we 25-22. In de 3de set nemen we onmiddellijk de bovenhand en komt Gullegem er niet meer aan te pas, we spelen veel meer ons spel en winnen overtuigend met 25-15 en dus 3-0 voor Deerlijk!! 
Een feestje achteraf kon niet ontbreken, zowel tijdens als na de match was het enthousiasme heel groot! Well done team! 💪

Promo 4: Relaxed weekend 🧖♀️

U17: Relaxed weekend 🧖♀️

U15: Relaxed weekend 🧖♀️

U13A: Relaxed weekend 🧖♀️

U13B: Relaxed weekend 🧖♀️

U13C: Relaxed weekend 🧖♀️

U11: Relaxed weekend 🧖♀️

													
					

				



					
						
							[image: Week 12: VBC-news incoming 📣  U11: Verliest 1-7 tegen Wevelgem Een wedstrijd waar ze iedere set goed begonnen, maar naar het einde toe lieten hangen. Het los zitten en bewegen naar een bal kwam te kort.  U13A: Relaxed weekend 🧖♀️  U13B: Verliest 2-3 tegen Wielsbeke Ze speelden allemaal een topwedstrijd. Mooie rally's. Beide ploegen waren goed opgaand tegen elkaar, wat het voor zowel de speelsters als het publiek een toffe match maakte.  U13C: Verliest 1-3 tegen Kortrijk We begonnen langzaam, maar verbeterde vanaf de tweede set, hoewel er nog ruimte was voor groei. De derde set was spannend, eindigend in een nipte overwinning van 26-24. De vierde set begon slecht, maar ze herpakten zich en kwamen terug van 13-24 naar 19-24.  U15: Verliest 0-4 tegen Waregem Eerste en laatste set waren zeker niet slecht voor tegen de eerste in de reeks te spelen, maar door veel eigen fouten en goede opslagdruk van Waregem hebben we de laatste set toch uit handen gegeven.  U17: Wint 4-0 tegen Waregem Een belangrijke en spannende wedstrijd voor onze positie in de competitie. Vanaf het begin in set 1 konden we Waregem onder druk zetten met onze opslagdruk. We lopen direct uit in punten. We krijgen een dipje in receptie en afwerking maar herpakken ons op de juiste moment. Set 2 opnieuw goeie start en bouwen we onze voorsprong op. Waregem vecht terug, op het goede moment komen wij weer aan scoren en is de set binnen. In de derde en vierde set was het op voor Waregem en speelden wij ons eigen spel als een team verder. Well done ladies! Met dank aan Jesse om deze mooie overwinning vast te leggen op foto’s.  Promo 4: Wint 3-1 tegen Marke Reserven: Na een langzame start wonnen we de eerste set met 25-22, gevolgd door een vlotte 25-18 overwinning in de tweede set. Marke kwam terug in de derde set, die we verloren. Desondanks eindigden we met een 2-1 overwinning. Hoofd: We begonnen sterk met goede opslagdruk en slimme aanvallen in de eerste set. Ondanks enkele fouten herpakten we ons in de tweede set met tactische wissels en time-outs. De derde set verliep moeizaam door veel fouten van onze kant, maar we herstelden goed in de vierde en laatste set.  Promo 2: Relaxed weekend 🧖♀️]																						Week 12: VBC-news incoming 📣

U11: Verliest 1-7 tegen Wevelgem
Een wedstrijd waar ze iedere set goed begonnen, maar naar het einde toe lieten hangen. Het los zitten en bewegen naar een bal kwam te kort.

U13A: Relaxed weekend 🧖♀️

U13B: Verliest 2-3 tegen Wielsbeke
Ze speelden allemaal een topwedstrijd. Mooie rally's. Beide ploegen waren goed opgaand tegen elkaar, wat het voor zowel de speelsters als het publiek een toffe match maakte.

U13C: Verliest 1-3 tegen Kortrijk
We begonnen langzaam, maar verbeterde vanaf de tweede set, hoewel er nog ruimte was voor groei. De derde set was spannend, eindigend in een nipte overwinning van 26-24. De vierde set begon slecht, maar ze herpakten zich en kwamen terug van 13-24 naar 19-24.

U15: Verliest 0-4 tegen Waregem
Eerste en laatste set waren zeker niet slecht voor tegen de eerste in de reeks te spelen, maar door veel eigen fouten en goede opslagdruk van Waregem hebben we de laatste set toch uit handen gegeven.

U17: Wint 4-0 tegen Waregem
Een belangrijke en spannende wedstrijd voor onze positie in de competitie. Vanaf het begin in set 1 konden we Waregem onder druk zetten met onze opslagdruk. We lopen direct uit in punten. We krijgen een dipje in receptie en afwerking maar herpakken ons op de juiste moment. Set 2 opnieuw goeie start en bouwen we onze voorsprong op. Waregem vecht terug, op het goede moment komen wij weer aan scoren en is de set binnen. In de derde en vierde set was het op voor Waregem en speelden wij ons eigen spel als een team verder. Well done ladies! Met dank aan Jesse om deze mooie overwinning vast te leggen op foto’s.

Promo 4: Wint 3-1 tegen Marke
Reserven: Na een langzame start wonnen we de eerste set met 25-22, gevolgd door een vlotte 25-18 overwinning in de tweede set. Marke kwam terug in de derde set, die we verloren. Desondanks eindigden we met een 2-1 overwinning.
Hoofd: We begonnen sterk met goede opslagdruk en slimme aanvallen in de eerste set. Ondanks enkele fouten herpakten we ons in de tweede set met tactische wissels en time-outs. De derde set verliep moeizaam door veel fouten van onze kant, maar we herstelden goed in de vierde en laatste set.

Promo 2: Relaxed weekend 🧖♀️

													
					

				



					
						
							[image: Week 11: VBC-news incoming 📣  Promo 2:  Reserve: Winnen 1-2 Een zwakke eerste set en daarna 2 sets met echte vechtlust en winst voor Deerlijk!   Hoofd: 3-0 verlies. Eerste set begon gelijkopgaand, maar de opslagdruk van Beveren-Leie deed ons de das om, 2de set stonden we voortdurend voor, maar op het laatste opnieuw een inhaalmanoeuvre van de tegenstander en dus nipt verlies. 3de set was hetzelfde verhaal als set 1. Niet onze beste match gespeeld, maar toch veel weerwerk geboden!  Promo 4: Wint 0-3 in Bissegem (ZR) Deze wedstrijd was zonder reserven. De eerste set nemen we meteen de bovenhand en zetten we een mooie score van 12-25 neer. In de tweede en derde set maakten we zelf iets meer fouten maar dit hield ons niet tegen om de 3 punten binnen te halen.  U17: Relaxed weekend🧖♀️  U15: Verliest 3-1 in Kuurne  U13A: Verliest 3-2 in Beveren-Leie Een zeer spannend match, aangezien we maar met 4 waren. Gevochten voor iedere bal, maar net niet kunnen binnenhalen.  U13B: Wint 0-4 in Wevelgem Zeer goede match van iedereen en zeer goede opslagen! Goed gespeeld!  U13C: Relaxed weekend 🧖♀️  U11: Verliest 6-2 in Waregem We zien heel veel verbetering, er worden lange rally’s gespeeld. Ondanks de moeilijkheid blijven ze ervoor gaan.]																						Week 11: VBC-news incoming 📣

Promo 2: 
Reserve: Winnen 1-2
Een zwakke eerste set en daarna 2 sets met echte vechtlust en winst voor Deerlijk! 

Hoofd: 3-0 verlies. Eerste set begon gelijkopgaand, maar de opslagdruk van Beveren-Leie deed ons de das om, 2de set stonden we voortdurend voor, maar op het laatste opnieuw een inhaalmanoeuvre van de tegenstander en dus nipt verlies. 3de set was hetzelfde verhaal als set 1. Niet onze beste match gespeeld, maar toch veel weerwerk geboden!

Promo 4: Wint 0-3 in Bissegem (ZR)
Deze wedstrijd was zonder reserven. De eerste set nemen we meteen de bovenhand en zetten we een mooie score van 12-25 neer. In de tweede en derde set maakten we zelf iets meer fouten maar dit hield ons niet tegen om de 3 punten binnen te halen.

U17: Relaxed weekend🧖♀️

U15: Verliest 3-1 in Kuurne

U13A: Verliest 3-2 in Beveren-Leie
Een zeer spannend match, aangezien we maar met 4 waren. Gevochten voor iedere bal, maar net niet kunnen binnenhalen.

U13B: Wint 0-4 in Wevelgem
Zeer goede match van iedereen en zeer goede opslagen! Goed gespeeld!

U13C: Relaxed weekend 🧖♀️

U11: Verliest 6-2 in Waregem
We zien heel veel verbetering, er worden lange rally’s gespeeld. Ondanks de moeilijkheid blijven ze ervoor gaan.

													
					

				



					
						
							[image: Wij presenteren u onze jaarlijkse... BBQ! 🍖  Op het menu - Aperitief - Uitgebreid groentenbuffet - Koude en warme sausjes - Frietjes - Vier soorten vlees (vegetarisch alternatief) - Stokbrood - Pastasalades  We maken er een leuk VBC GAVERHAL DEERLIJK 'feestje' van.  Tot dan!]																						Wij presenteren u onze jaarlijkse... BBQ! 🍖

Op het menu
- Aperitief
- Uitgebreid groentenbuffet
- Koude en warme sausjes
- Frietjes
- Vier soorten vlees (vegetarisch alternatief)
- Stokbrood
- Pastasalades

We maken er een leuk VBC GAVERHAL DEERLIJK 'feestje' van.

Tot dan!

													
					

				



					
						
							[image: VBC Gaverhal heeft verdriet om het verlies van Marc Sonneville.  Met grote verslagenheid nemen we afscheid van onze trouwste supporter, gelegenheidsref en vooral papa van onze speelster en trainster Ruth.  De VBC-familie kon altijd op je rekenen. We denken met grote waardering terug aan je betrokkenheid bij de club.  Veel sterkte aan Anne, Nel en Ruth met dit zware verlies.  We gaan je heel erg missen 🖤🤍💗]																						VBC Gaverhal heeft verdriet om het verlies van Marc Sonneville. 
Met grote verslagenheid nemen we afscheid van onze trouwste supporter, gelegenheidsref en vooral papa van onze speelster en trainster Ruth. 
De VBC-familie kon altijd op je rekenen. We denken met grote waardering terug aan je betrokkenheid bij de club. 
Veel sterkte aan Anne, Nel en Ruth met dit zware verlies. 
We gaan je heel erg missen 🖤🤍💗

													
					

				



					
						
							[image: Week 10: VBC-news incoming 📣  U11: Relaxed weekend 🧖♀️  U13A: Wint 4-0 tegen Wielsbeke 1e en 3e set heel vlot binnengehaald. We wisten een zeer sterke opslagdruk te behouden waardoor onze tegenstander niet tot hun spel kwam. 2e set was dan al iets spannender, maar door het hoofd koel te houden hebben we deze binnengetrokken. 4e set een heel ander verhaal, we kwamen niet tot ons spel en met een achterstand van 7 punten en een nodige ingreep het spel kunnen draaien en gewonnen met 25-22.  U13B: Relaxed weekend 🧖♀️  U13C: Relaxed weekend 🧖♀️  U15: Wint 4-0 tegen Zwevegem Eerste 2 sets goed gespeeld, vanaf 3e set wat zwakjes, we speelden mee met tegenstander waardoor amper opbouwt werd, maar toch de overwinning behaald.  U17: Relaxed weekend 🧖♀️  Promo 4: Verliest 3-0 in Gullegem Reserven: De match heel goed gestart met een mooie voorsprong. In 1e helft van de set speelden we heel goed samen. Zowel receptie als verdediging zat goed. In de 2e helft van de set verliep het wat minder en hebben we met 27-25 verloren. Set 2 en 3 verliepen minder. Meteen op achterstand. We hebben mooie dingen getoond maar konden moeilijk afwerken.   Hoofd: Zoals in de reserven starten we ook zo in de hoofd. We speelden heel goed mee en ging gelijk op, tot het midden van de set. Toen brak er iets bij ons en konden ons niet meer herstellen. De opslagdruk van Gullegem was sterk. Set 2 was de minste set waar we het heel moeilijk kregen in verdedigen en afwerken. Set 3 herpakken we ons nog op het laatste maar helaas te laat. Net zoals in de reserven toonden we mooie dingen maar ontbrak afwerking.  Promo 2: Wint 3-0 tegen Wevelgem C Reserven: verloren met 0-3, we toonden mooie dingen, maar konden dit jammer genoeg niet doortrekken tot het einde. De comeback van Marie mocht zeker gezien zijn!  Hoofd: Een mindere start van ons, we kwamen onmiddellijk 5 punten achter en Wevelgem dacht dat de klus geklaard was, maar dat was buiten ons gerekend, we toonden na een ferme achterstand doorzettingsvermogen en goede vechtlust en wonnen met 28-26. De 2de en 3de set verliep veel vlotter. We namen direct een goede voorsprong en kwamen niet meer in gevaar. Een topmatch tegen de 6e uit reeks!]																						Week 10: VBC-news incoming 📣

U11: Relaxed weekend 🧖♀️

U13A: Wint 4-0 tegen Wielsbeke
1e en 3e set heel vlot binnengehaald. We wisten een zeer sterke opslagdruk te behouden waardoor onze tegenstander niet tot hun spel kwam. 2e set was dan al iets spannender, maar door het hoofd koel te houden hebben we deze binnengetrokken. 4e set een heel ander verhaal, we kwamen niet tot ons spel en met een achterstand van 7 punten en een nodige ingreep het spel kunnen draaien en gewonnen met 25-22.

U13B: Relaxed weekend 🧖♀️

U13C: Relaxed weekend 🧖♀️

U15: Wint 4-0 tegen Zwevegem
Eerste 2 sets goed gespeeld, vanaf 3e set wat zwakjes, we speelden mee met tegenstander waardoor amper opbouwt werd, maar toch de overwinning behaald.

U17: Relaxed weekend 🧖♀️

Promo 4: Verliest 3-0 in Gullegem
Reserven: De match heel goed gestart met een mooie voorsprong. In 1e helft van de set speelden we heel goed samen. Zowel receptie als verdediging zat goed. In de 2e helft van de set verliep het wat minder en hebben we met 27-25 verloren. Set 2 en 3 verliepen minder. Meteen op achterstand. We hebben mooie dingen getoond maar konden moeilijk afwerken. 

Hoofd: Zoals in de reserven starten we ook zo in de hoofd. We speelden heel goed mee en ging gelijk op, tot het midden van de set. Toen brak er iets bij ons en konden ons niet meer herstellen. De opslagdruk van Gullegem was sterk. Set 2 was de minste set waar we het heel moeilijk kregen in verdedigen en afwerken. Set 3 herpakken we ons nog op het laatste maar helaas te laat. Net zoals in de reserven toonden we mooie dingen maar ontbrak afwerking.

Promo 2: Wint 3-0 tegen Wevelgem C
Reserven: verloren met 0-3, we toonden mooie dingen, maar konden dit jammer genoeg niet doortrekken tot het einde. De comeback van Marie mocht zeker gezien zijn!

Hoofd: Een mindere start van ons, we kwamen onmiddellijk 5 punten achter en Wevelgem dacht dat de klus geklaard was, maar dat was buiten ons gerekend, we toonden na een ferme achterstand doorzettingsvermogen en goede vechtlust en wonnen met 28-26. De 2de en 3de set verliep veel vlotter. We namen direct een goede voorsprong en kwamen niet meer in gevaar. Een topmatch tegen de 6e uit reeks!

													
					

				



					
						
							[image: Week 9: VBC-news incoming 📣  Promo 2: Relaxed weekend🧖♀️  Promo 4: Verliest 3-1 in Avelgem. *Reserven* herpakten we ons na het verlies van de 1e set en wonnen de 2de en 3de set, ondanks wisselingen in het team. Ondanks een onvolledig team toonde het reserveteam een sterke eenheid.  *Hoofd* In de 1e set speelden we nek aan nek met Avelgem en pakten uiteindelijk de set met 19-25. Ondanks de sterke start verloren we punten door miscommunicatie. In set 2 kwamen we snel achter, en hoewel we in set 3 ons spel snel oppakten, werkte Avelgem iets beter af. In set 4 begonnen we sterk en namen een voorsprong met opslagdruk. Ondanks een nipt verlies met 23-25, kunnen we tevreden zeggen dat we goed hebben gespeeld.  U17: Wint 1-3 in Dentergem.  Na een spannende wedstrijd behaalden we 3 punten tegen Dentergem. In set 1 en 2 toonden we onze kwaliteiten en werkten mooi af tot 25. In set 3 pakte Dentergem de set van ons af, maar in set 4 herpakten we ons en wonnen de match met vechtlust.  U15: Wint 1-3 in Moorsele.  Ondanks verlies in de eerste set herstelde ons team sterk, won de volgende drie sets en behaalde belangrijke punten. Door goede passen speelden we goed met betere opslagen en zelfvertrouwen. De laatste set was spannend, maar dankzij een geweldige opslagreeks wonnen we.  U13A: Wint 4-0 tegen Gullegem C.  Een mooie match waarin onze sterke opslagdruk en netafwerkingen te veel waren voor Gullegem C. Ondanks een trage start herpakten we ons en brachten zelfs verre ballen terug.  U13B: Verliest 1-3 tegen Gullegem B. Hoewel we super speelden in de eerste set, kwamen we net tekort met 25-27. De tweede set wonnen we mooi met 25-23. In set 3 zaten we in een dipje, en hoewel we laat op gang kwamen in set 4, eindigden we met goed spel met 15-25.  U13C: Verliest 4-0 in Dadizele. Na een topmatch vorige week ontbrak het deze keer aan communicatie en vechtlust.  U11: Verliest 2-6 tegen Gullegem. Ondanks mooie momenten van de meisjes was het jammer dat het elke keer net niet lukte. Over het algemeen was het een goede wedstrijd.]																						Week 9: VBC-news incoming 📣

Promo 2: Relaxed weekend🧖♀️

Promo 4: Verliest 3-1 in Avelgem. *Reserven* herpakten we ons na het verlies van de 1e set en wonnen de 2de en 3de set, ondanks wisselingen in het team. Ondanks een onvolledig team toonde het reserveteam een sterke eenheid.

*Hoofd* In de 1e set speelden we nek aan nek met Avelgem en pakten uiteindelijk de set met 19-25. Ondanks de sterke start verloren we punten door miscommunicatie. In set 2 kwamen we snel achter, en hoewel we in set 3 ons spel snel oppakten, werkte Avelgem iets beter af. In set 4 begonnen we sterk en namen een voorsprong met opslagdruk. Ondanks een nipt verlies met 23-25, kunnen we tevreden zeggen dat we goed hebben gespeeld.

U17: Wint 1-3 in Dentergem. 
Na een spannende wedstrijd behaalden we 3 punten tegen Dentergem. In set 1 en 2 toonden we onze kwaliteiten en werkten mooi af tot 25. In set 3 pakte Dentergem de set van ons af, maar in set 4 herpakten we ons en wonnen de match met vechtlust.

U15: Wint 1-3 in Moorsele. 
Ondanks verlies in de eerste set herstelde ons team sterk, won de volgende drie sets en behaalde belangrijke punten. Door goede passen speelden we goed met betere opslagen en zelfvertrouwen. De laatste set was spannend, maar dankzij een geweldige opslagreeks wonnen we.

U13A: Wint 4-0 tegen Gullegem C. 
Een mooie match waarin onze sterke opslagdruk en netafwerkingen te veel waren voor Gullegem C. Ondanks een trage start herpakten we ons en brachten zelfs verre ballen terug.

U13B: Verliest 1-3 tegen Gullegem B. Hoewel we super speelden in de eerste set, kwamen we net tekort met 25-27. De tweede set wonnen we mooi met 25-23. In set 3 zaten we in een dipje, en hoewel we laat op gang kwamen in set 4, eindigden we met goed spel met 15-25.

U13C: Verliest 4-0 in Dadizele. Na een topmatch vorige week ontbrak het deze keer aan communicatie en vechtlust.

U11: Verliest 2-6 tegen Gullegem. Ondanks mooie momenten van de meisjes was het jammer dat het elke keer net niet lukte. Over het algemeen was het een goede wedstrijd.

													
					

				



					
						
							[image: Week 8: VBC-news incoming 📣  U11: Verliest 2-6 tegen Sint-Eloois-Winkel Mooie dingen gezien van de meisjes en ook de vechtlust was aanwezig, maar door eigen foutjes net niet kunnen binnehalen.  U13A: Wint 0-4 in Avelgem Door gepruts van onze tegenstander kwamen we niet op ons niveau. Gelukkig kunnen we altijd met een fantastische opslagdruk en risico-ballen aan het net hen naar huis spelen.   U13B: Verliest 0-4 tegen Gullegem Mooie match tegen de 4de in hun reeks. Ondanks een verlies in de eerste set (19-25), herpakten ze zich sterk in de vierde set met een overwinning van 17-25. We toonde constant enthousiasme en motivatie en gingen om elke bal te verdedigen.  U13C: Wint 3-1 tegen Wevelgem De eerste overwinning voor de meisjes dit seizoen! Eerste set zeer vlot binnengehaald. Tweede set verliep ietjes stroever. Derde set hebben we voor iedere bal gevochten en ook gewonnen met 27-25. Laatste set hebben we doorgetrokken. Trotse coach!  U15: Verliest 4-0 in Marke Over het algemeen geen slechte tegenstander, maar we hadden moeite met de sterke opslagdruk, wat resulteerde in problemen met recepties en zelfvertrouwen. Ondanks dat waren er mooie aanvallen als we erin slaagden goed op te bouwen.  U17: Wint 4-0 tegen Avelgem Een hele sterke wedstrijd met in de 1ste en 2de set laag foutenpercentage. In set 3 en 4 gaven we ze meer ruimte maar nog kunnen we de sets goed afsluiten. Variatie aan de net was goed waardoor we onze marge konden behouden. Ondanks de mindere tegenstand bleven we enthousiast en ons eigen spelletje spelen.  Promo 4: Relaxed weekend 🧖♀️  Promo 2: Wint 3-0 tegen Menen Hoofd: Een heel sterke match van iedereen, in de 1ste set wist Menen geen antwoord te geven op de opslagdruk die wij gaven. Ook verdedigend als aan de net brachten we alles perfect terug. Dit trokken we door in zowel de 2de als 3de set.   Reserven: 1-2 verloren, 1ste en 3de set ietsje te veel opslagfouten en zo niet de bovenhand kunnen nemen. 2de set heel mooie samenwerking.]																						Week 8: VBC-news incoming 📣

U11: Verliest 2-6 tegen Sint-Eloois-Winkel
Mooie dingen gezien van de meisjes en ook de vechtlust was aanwezig, maar door eigen foutjes net niet kunnen binnehalen.

U13A: Wint 0-4 in Avelgem
Door gepruts van onze tegenstander kwamen we niet op ons niveau. Gelukkig kunnen we altijd met een fantastische opslagdruk en risico-ballen aan het net hen naar huis spelen. 

U13B: Verliest 0-4 tegen Gullegem
Mooie match tegen de 4de in hun reeks. Ondanks een verlies in de eerste set (19-25), herpakten ze zich sterk in de vierde set met een overwinning van 17-25. We toonde constant enthousiasme en motivatie en gingen om elke bal te verdedigen.

U13C: Wint 3-1 tegen Wevelgem
De eerste overwinning voor de meisjes dit seizoen! Eerste set zeer vlot binnengehaald. Tweede set verliep ietjes stroever. Derde set hebben we voor iedere bal gevochten en ook gewonnen met 27-25. Laatste set hebben we doorgetrokken. Trotse coach!

U15: Verliest 4-0 in Marke
Over het algemeen geen slechte tegenstander, maar we hadden moeite met de sterke opslagdruk, wat resulteerde in problemen met recepties en zelfvertrouwen. Ondanks dat waren er mooie aanvallen als we erin slaagden goed op te bouwen.

U17: Wint 4-0 tegen Avelgem
Een hele sterke wedstrijd met in de 1ste en 2de set laag foutenpercentage. In set 3 en 4 gaven we ze meer ruimte maar nog kunnen we de sets goed afsluiten. Variatie aan de net was goed waardoor we onze marge konden behouden. Ondanks de mindere tegenstand bleven we enthousiast en ons eigen spelletje spelen.

Promo 4: Relaxed weekend 🧖♀️

Promo 2: Wint 3-0 tegen Menen
Hoofd: Een heel sterke match van iedereen, in de 1ste set wist Menen geen antwoord te geven op de opslagdruk die wij gaven. Ook verdedigend als aan de net brachten we alles perfect terug. Dit trokken we door in zowel de 2de als 3de set. 

Reserven: 1-2 verloren, 1ste en 3de set ietsje te veel opslagfouten en zo niet de bovenhand kunnen nemen. 2de set heel mooie samenwerking.

													
					

				



					
						
							[image: Week 7: VBC-news incoming 📣  Promo 2: Relaxed Weekend🧖♀️  Promo 4: Wint 3-2 tegen Ingelmunster Reserven: Na een heel sterke start in de 1ste set komt Ingelmunster toch naar ons toe met opslagdruk en winnen zij die set met 23-25. In set 2 en 3 toonden we hen wat we konden. Wij konden afwerken en onze opslagdruk stond hoog. Goed gevochten dames!  Hoofd: Zoals gewoonlijk is het een 5-setter. In set 1 gaan we goed mee maar hebben we een constante achterstand van 1 of 2 punten. We blijven voor alle ballen vechten en dat beloond met setwinst. In set 2 nemen we meteen een grote voorsprong. Deze verliezen we na een goede opslagdruk van Ingelmunster. Toch blijft de moed en doorzettingsvermogen er in en winnen we opnieuw de set. In set 3 en 4 krijgen we een dipje waar we iedere keer naar het einde toe weer meer vechten maar te laat. De setstand kwam gelijk op 2-2 en we wisten wat ons te doen staat. Vanaf het begin nemen wij opnieuw de bovenhand en kunnen we de match winnen met 3-2. Ondanks de 3de en 4de set konden we ons goed herpakken in de 5de set. Goed gewerkt dames!  U17: Wint 1-3 in Marke Belangrijke wedstrijd voor onze positie op de eerste plaats te blijven behouden. De eerste 3 sets halen we binnen met goeie opslagdruk. We kregen goeie tegenstand terug maar wij hielden de bovenhand. De laatste set lieten we even zakken, gelukkig waren de 3 punten al binnen!  U15: Relaxed weekend🧖♀️  U13A: Relaxed weekend🧖♀️  U13B: Relaxed weekend 🧖♀️  U13C: Relaxed weekend 🧖♀️  U11: Verliest 8-0 in Zwevegem Zwevegem was ervaren in dit type spel en had ook een oudere ploeg dan de onze. We presteerden goed in twee sets, waarbij we enkele keren goed konden samenwerken. Echter, over het algemeen vonden we het een mindere match.]																						Week 7: VBC-news incoming 📣

Promo 2: Relaxed Weekend🧖♀️

Promo 4: Wint 3-2 tegen Ingelmunster
Reserven: Na een heel sterke start in de 1ste set komt Ingelmunster toch naar ons toe met opslagdruk en winnen zij die set met 23-25. In set 2 en 3 toonden we hen wat we konden. Wij konden afwerken en onze opslagdruk stond hoog. Goed gevochten dames!

Hoofd: Zoals gewoonlijk is het een 5-setter. In set 1 gaan we goed mee maar hebben we een constante achterstand van 1 of 2 punten. We blijven voor alle ballen vechten en dat beloond met setwinst. In set 2 nemen we meteen een grote voorsprong. Deze verliezen we na een goede opslagdruk van Ingelmunster. Toch blijft de moed en doorzettingsvermogen er in en winnen we opnieuw de set. In set 3 en 4 krijgen we een dipje waar we iedere keer naar het einde toe weer meer vechten maar te laat. De setstand kwam gelijk op 2-2 en we wisten wat ons te doen staat. Vanaf het begin nemen wij opnieuw de bovenhand en kunnen we de match winnen met 3-2. Ondanks de 3de en 4de set konden we ons goed herpakken in de 5de set. Goed gewerkt dames!

U17: Wint 1-3 in Marke
Belangrijke wedstrijd voor onze positie op de eerste plaats te blijven behouden. De eerste 3 sets halen we binnen met goeie opslagdruk. We kregen goeie tegenstand terug maar wij hielden de bovenhand. De laatste set lieten we even zakken, gelukkig waren de 3 punten al binnen!

U15: Relaxed weekend🧖♀️

U13A: Relaxed weekend🧖♀️

U13B: Relaxed weekend 🧖♀️

U13C: Relaxed weekend 🧖♀️

U11: Verliest 8-0 in Zwevegem
Zwevegem was ervaren in dit type spel en had ook een oudere ploeg dan de onze. We presteerden goed in twee sets, waarbij we enkele keren goed konden samenwerken. Echter, over het algemeen vonden we het een mindere match.
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		VBC Gaverhal Deerlijk is een meisjes- en damesvolleybalploeg met een sterk familiaal karakter. Volg ons op onze socials!
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